Contexto S3o Tomé e Principe - Os Direitos das Criancas

No que diz respeito a realidade de Sdo Tomé e Principe, destacamos e desenvolvemos os seguintes direitos
das criancas e deveres do estado:

Direito a um nome e a uma nacionalidade.

Proteccdo da crianca - Registo de nascimento

Foram registrados os nascimentos de 95% das criangas menores de cinco anos. Por outro lado, enquanto
praticamente todas as criancas de familias mais ricas sao registadas, essa proporcdo diminui para 87% nas
mais pobres.

Fonte:

https://www.ine.st/index.php/p...
Sao Tomé e Principe MICS 2014, Relatério

Opinido da crianca - A crianca tem o direito de exprimir livremente a sua opinido sobre questdes que lhe digam
respeito e de ver essa opinido tomada em consideracgao.

E importante lembrar como faz Glombek que todas as criangas e cada criagdo é um “sujeito que possui
direitos; que tem o direito de formar e expressar opinides, de participar em processos decisérios que
influenciam solugdes que intervém no processo de mudanga social e na construgdo da democracia. E ao
exercer direitos, que como refere o autor, elas podem tornar-se parceiras e suportes da sociedade,
desenvolvendo senso de responsabilidade sobre o que é publico e internalizar uma atitude positiva em
relagdo a cidadania (Glombek 2002).

Fonte: Desenvolvimento Comunitdrio: das Teorias as Praticas, Turismo, Ambiente e Praticas Educativas em
Sdo Tomé e Principe

Liberdade de expressdo — A crianca tem o direito de exprimir os seus pontos de vista, obter informacdes, dar
a conhecer ideias e informacdes.

“(...) hd que encontrar tempos e espagos de real curiosidade e disponibilidade para estar, dialogar, agir e
cooperar com elas na expressdo, questionamento e enriquecimento dos seus modos préprios de entender e
relacionar-se com os outros, com a natureza e com 0 mundo, respondendo a questdo: Quem sou eu? Quem
somos nés? Que mundo é este que habitamos? Como o poderemos arrumar e reconstruir como lugar de
bem, bom para todos? {(...)"

Fonte: Desenvolvimento Comunitario: das Teorias as Praticas, Turismo, Ambiente e Praticas Educativas em
Sao Tomé e Principe

Liberdade de pensamento - O Estado respeita o direito da crianca a liberdade de pensamento, consciéncia e
religido, no respeito pelo papel de orientacdo dos pais.

Liberdade de associacdo - As criangas tém o direito de se reunir e de aderir ou formar associacdes.

Direito a especial protecdo para o seu desenvolvimento fisico, mental e social.
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Criancas de todo o mundo sdo rotineiramente envolvidas em formas de trabalho remunerado e ndo
remunerado que ndo |hes sdo prejudiciais. No entanto, elas sdao classificadas como criangas trabalhadoras
guando sdo, ou muito jovens para trabalhar, ou estdo envolvidas em actividades perigosas que possam
comprometer o seu desenvolvimento fisico, mental, social ou educacional. O Artigo 32 (1) da Convencgao sobre
os Direitos da Crianca afirma: "Os Estados Partes reconhecem o direito da crianca de ser protegida contra a
exploracdo econdmica e contra o desempenho de qualquer trabalho que possa ser perigoso ou interferir na
educacdo da crianga, ou que seja prejudicial a salde da crianca ou desenvolvimento fisico, mental, espiritual,
moral ou social ".

Fonte:

https://www.ine.st/index.php/p...

S3do Tomé e Principe MICS 2014, Relatorio

Proteccdo conta maus-tratos e negligéncia - O Estado deve proteger a criancga contra todas as formas de maus
tratos por parte dos pais ou de outros responsaveis pelas criancas e estabelecer programas sociais para a
prevencdo dos abusos e para tratar as vitimas.

Direito ao amor e a compreensdo por parte dos pais e da sociedade.

Disciplina da crianga

Na maioria dos casos, as familias empregam uma combinacdo de praticas disciplinares violentas. Enquanto
64% das criangas experimentaram agressao psicoldgica, quase 4 em 5 (79%) tiveram o castigo fisico durante
0 més passado. As formas mais graves de castigo fisico (bater na cabeca da criancga, orelhas ou cara ou bater
a crianga forte e repetidamente), embora menos comuns, ndo sdo raras: 10% das criangas foram submetidas
a duros castigos no més anterior ao inquérito. Embora os métodos violentos sejam formas extremamente
comuns de disciplina, apenas 6% dos entrevistados acreditam que o castigo fisico seja uma parte necessaria
para a educacgdo das criangas.

Ensinar o auto-controle e o comportamento aceitavel as criancas é uma parte integrante da disciplina da
crianca em todas as culturas. Praticas parentais positivas consistem em fornecer orientacdes sobre como lidar
com emocdes e conflitos duma maneira que encoraja o julgamento e responsabilidade e preserva a auto-
estima das criancas, a integridade fisica e psicoldgica e a dignidade. Demasiadas vezes no entanto, as criancas
sdo criadas através do uso de métodos punitivos gue dependem do uso da forca fisica ou intimidacdo verbal
para se obter comportamentos desejados. Estudos demonstraram gque expor criancas a uma disciplina
violenta tem consequéncias nefastas, que variam de impactos imediatos para danos de longo prazo que as
criancas carregam para a vida adulta. A violéncia dificulta o desenvolvimento, as habilidades e o desempenho
escolar da aprendizagem das criancas; inibe relacdes positivas, provoca baixa auto-estima, stress emocional
e depressdo; e as vezes, leva a assuncdo de risco e lesdes autoprovocadas.

Fonte:

https://www.ine.st/index.php/p...

Sao Tomé e Principe MICS 2014, Relatério

Proteccdo da crianca privada de ambiente familiar - O Estado tem a obrigacdo de assegurar protec¢do especial
a crianca privada do seu ambiente familiar e de zelar para que possa beneficiar de cuidados alternativos
adequados ou colocacdo em instituicdes apropriadas. Todas as medidas relativas a esta obrigacdo deverao
ter devidamente em conta a origem cultural da crianca.
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Criangas em situacdo de rua

Designam-se por criancas em situagdo de rua, criangas que passam o dia sem qualquer supervisao parental.
Estas criancas mantém, em geral, a relacdo com a sua familia e voltam a casa a noite, para dormir.

Provém de familias desestructuradas pela marginalidade, pelo alcoolismo e em situacdo econdmica
precdria. Foram ou estdo inseridas no sistema escolar, mas dada a falta de eficiéncia interna e dos seus
constrangimentos pessoais, acumulam anos de atraso e ou estdo em risco de abandono escolar ou ja
abandonaram a escola.

A grande maioria das criangas que estdo em situacao de rua sdo objeto de violéncia e a sua familia ndo
consegue satisfazer as suas necessidades essenciais (alimentacdo). Algumas destas criancas fogem dos
abusos que foram vitimas nas instituicdes de protecao.

Dados de 2015 revelados pela UNICEF, em Sdo Tomé, identificam algumas fontes desse problema. Dos quais
destacamos:

- Maus tratamentos, violéncias ou abusos graves.

- Capacidade das familias em garantirem as necessidades essenciais (alimentagdo, medicamentos) das
criangas.

- Necessidade dos rendimentos do trabalho das criangas, na sua famflia.
Esse mesmo estudo sugere algumas causas estruturais, que podem e devem ser alvo de atencdo e melhoria:

- Falta de eficiéncia interna do sistema educativo, insuficiéncia de alternativas formativas e de orientagdo
profissional;

- Insuficiéncia de programas de apoio fisico-social das famflias de origem para evitar a institucionalizagdo;
Fonte: UNICEF, 2015, Andlise da Situacdo das Criancas e das Mulheres em Sdo Tomé e Principe.

Sem duvida a existéncia de criangas de rua, € uma preocupagdo chave da Missdo Dimix.

Adopcdo - Em paises em que a adopgdo é reconhecida ou permitida sé podera ser levada a cabo no interesse
superior da criancga, e quando estiverem reunidas todas as autorizacdes necessarias por parte das autoridades
competentes, bem como todas as garantias necessarias.

Criancas deficientes — A crianca deficiente tem direito a cuidados especiais, educacdo e formacdo adequados
que lhe permitam ter uma vida plena e decente, em condi¢des de dignidade, e atingir o maior grau de
autonomia e integracdo social possivel.

Saude e servicos médicos - A crianca tem direito a gozar do melhor estado de salde possivel e a beneficiar de
servicos médicos. O Estado devem dar especial atencdo aos cuidados de saude primarios e as medidas de
prevencao, a educacdo em termos de salde publica e a diminuicdo da mortalidade infantil. Neste sentido, o
Estado deve encorajar a cooperacdo internacional e esforcar-se por assegurar que nenhuma crianca seja
privada do direito de acesso a servicos de salde eficazes.
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Educacdo — A crianga tem direito a educagdo e o Estado tem a obrigagdo de tornar o ensino primario
obrigatdrio e gratuito, encorajar a organizacao de diferentes sistemas de ensino secundario acessiveis a todas
as criangas e tornar o ensino superior acessivel a todos, em fungdo das capacidades de cada um. A disciplina
escolar deve respeitar os direitos e a dignidade da crianca. Para garantir o respeito por este direito, o Estado
devem promover e encorajar a cooperagao internacional.

- Objectivos da educacdo - A educacao deve destinar-se a promover o desenvolvimento da personalidade da
crianca, dos seus dons e aptiddes mentais e fisicas, na medida das suas potencialidades. A Educacdo deve
preparar a crianca para uma vida adulta activa numa sociedade livre e inculcar o respeito pelos pais, pela sua
identidade, pela sua lingua e valores culturais, bem como pelas culturas e valores diferentes dos seus.

Participacdo para a Escola Primaria e Secundaria

O acesso universal a educacdo basica e a conclusdao do ensino primario nas criancas de todo o mundo é um
dos Objectivos de Desenvolvimento do Milénio. A educacdo € um pré-requisito vital para o combate a
pobreza, o empoderamento das mulheres, a proteccao das criancas da exploracdo de trabalhos perigosos e
exploracdo sexual, a promocdo dos direitos humanos e a democracia, a protecgdo do ambiente com influéncia
no crescimento da populagdo.

Em S3o Tomé e Principe as criancas entram na escola primdria aos 6 anos e entram na escola secundaria aos
12 anos. Existem 6 niveis no ensino primario e 6 niveis no ensino secundario. No ensino primario, os niveis
sdo referidos como ano 1 ao ano 6, ou 12 ao 62 nivel. Para o ensino secundario, os niveis sdo mencionados
desde o 72 ao 102 segundo ano. O ano lectivo normalmente vai de Setembro de um ano a Julho do ano
seguinte.

Fonte:

https://www.ine.st/index.php/p...

Sdo Tomé e Principe MICS 2014, Relatério

Lazer, actividades recreativas e culturais — A crianca tem direito ao repouso, a tempos livres e a participar em
actividades culturais e artisticas.

A Missdo Dimix pretende de forma directa ser um apoio a este seu direito para que as criangas de agregados
mais pobres tenham oportunidades de enriquecer o seu desenvolvimento pessoal e social usufruindo de
acesso a actividades educativas, ltidicas e culturais.

“Acreditamos que o Mundo s6 nos faréd sorrir se as nossas criangas crescerem felizes e equilibradas.”

Trabalho das criancas - A crianga tem o direito de ser protegida contra qualquer trabalho que ponha em perigo
a sua saude, a sua educacdo e/ou o seu desenvolvimento. O Estado deve fixar idades minimas de admissdo
no emprego e regulamentar as condigdes de trabalho.

Direitos das Criancas

Fonte UNICEF, 1990, A Convencdo sobre os Direitos da Crianca Adoptada pela Assembleia Geral das Nacdes
Unidas.




Contexto S3o Tomé e Principe - Os Direitos das Criancas

Trabalho Infantil

Ndo existe actualmente uma definicdo especifica de trabalho infantil na lei de Sdo Tomé e Principe. No
entanto, a lei proibe o emprego de criangas com idade inferior a 14 anos. Visto que a lei define todos os
individuos com idade inferior a 18 anos como menor, resulta que o trabalho infantil pode ser considerado
como o emprego de qualquer individuo com idade entre 14 e 17 anos. A lei também proibe qualquer individuo
com idade inferior a 18 anos em ser envolvido em qualquer trabalho considerado pesado, insalubre ou
perigoso. Também é ilegal empregar um menor em trabalho nocturno, embora os individuos com idade acima
de 16 anos sejam autorizados a estar envolvidos nesse tipo de trabalho, desde que ele ndo afecta o
desenvolvimento fisico e psicoldgico do menor.

O mddulo de trabalho infantil foi administrado as criangas de 5-17 anos de idade e inclui perguntas sobre o
tipo de trabalho que uma crianca faz e o nimero de horas em que ele ou ela estd envolvido nesse trabalho.
Os dados sdo colectados em ambas as actividades econdmicas (trabalho remunerado ou ndo remunerado
para alguém que ndo é um membro do agregado, trabalho para uma fazenda ou negdcios da familia) e
trabalho doméstico (tarefas domésticas, como cozinhar, limpar ou cuidar de criangas, bem como apanhar
lenha ou buscar agua).

A metodologia do Indicador do MICS sobre o Trabalho Infantil utiliza trés limites especificos por idade para o
numero de horas que uma crianca pode realizar a actividade econdmica sem que ela seja classificada como
estando no trabalho infantil. Uma crianca que realizou actividades econémicas durante a Ultima semana para
além dos limites especificos por idade é classificada como estando no trabalho infantil:

- 5-11 anos de idade: 1 hora ou mais;

- 12-14 anos de idade: 14 horas ou mais;

- 15-17 anos de idade: 43 horas ou mais.

O envolvimento de criancas em actividades econdmicas muda com a idade:
- 19% das criangas 5-11 anos

- 44% das criancas de 12-14 anos de idade;

- 61% por cento das criangas de 15-17 anos idade.

Com relagdo ao trabalho doméstico, as raparigas geralmente sdo mais propensas a realizd-los do que os
rapazes.

No geral, estima-se que:

- 26% de criangas de 5-17 anos de idade estdo envolvidas em trabalho infantil;
- incluindo 16% que trabalham em condigGes perigosas.

As criancas rurais estdo mais expostas ao trabalho infantil e as condi¢Bes perigosas de trabalho, abaixo os
valores respectivos:

-32% e 21% criangas do meio rural;
- 23% e 13% criangas do meio urbano.

O trabalho infantil aumenta com a idade:

-24% dos 5-11 anos;
-32% dos 15-17 anos; este Ultimo grupo também corre o risco de uma maior exposicdo as condicdes perigosas
(30%).
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As meninas sdo geralmente mais propensas a realizar tarefas domésticas do que 0s meninos, e as crianc¢as
rurais tendem a estar mais envolvidas do que suas homaologas urbanas.

Caracterizacdo do pais em termos de trabalho infantil, segundo o estudo *7B) OIT — CPLP, 2012, Estudo sobre
a aplicacdo das Convencgbes n2 138 e n2 182 da OIT e suas recomendac¢des na legislacdo nacional dos paises

da CPLP, S3o Tomé e Principe.

Escolaridade:
i. 96,4% das criancas inquiridas na amostragem ja tinham tido algum contacto com a

escola;

ii. 46,2% concluiu a 42 classe;

iii. 33,1% frequentaram a 52 ou 62 classe;

iv. 11% frequentaram da 72 a 92 classe;

v. 1% frequentaram 102, 112 128,

vi. 50,4% na data do estudo estavam a estudar, as razdes apresentadas pelos restantes por
nado estarem na escola: - falta de vontade; 24% falta de dinheiro; proibicdo familiar; falta de tempo; gravidez;
auséncia de documentos; escola distante e falta de meio de transporte.

Nota: o estudo inquiriu criancas dos 6 aos 17 anos em grupos tais como, e com as seguintes incidéncias de
trabalho infantil:

-62a10-10,3%;

-10a 14 - 48,5%;

-15a17-41,2%.

Escolaridade obrigatéria:
i.  Aleiobrigaaque os menores dos 6 aos 14 anos frequentem obrigatoriamente a escola.
Nota: a idade minima estipulada para a admissao ao emprego de um menor é de 15 anos completos e impde
que o menor tenha completado a escolaridade obrigatéria. (arte8, n21)

Actividades realizadas:
i. Vendas de produtos; trabalho doméstico, ajudantes, mecanicos, trabalhos agricolas,
marceneiros, bate-chapas e pescadores.

Remuneragdo:
i.  42,1% das criangas ndo sabem dizer como e quanto recebem pelo trabalho prestado.

Exploragdo encontrada:
i. O estudo refere que sdo mal pagas, que algumas criangas ndo sdo pagas, que sdo
chicoteadas, exploradas na realizacdo de trabalhos domésticos, vitimas de abusos ndo especificados e sujeitas
a excesso de trabalho.

Empregadores:
i.  Sdo essencialmente as familias que empregam as criangas, sendo o progenitor masculino
a liderar a tabela de empregadores de menores. As razdes que levam outros empregadores a receber criancas
sdo os pedidos familiares, apenas 3% das criangas mostram vontade de trabalhar.
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Causas da prevaléncia do trabalho infantil em S3o Tomé e Principe:
i. Pratica habitual ndo posta em questao;

ii. Necessidades econdmicas das familias;

iii. Fendmeno mina-quia[1]);

iv. Desestruturacao familiar, pai ausente, irresponsabilidade;

v. Baixo nivel de aplicacdo legal e politica;

vi. Elevada % de familias pobres;

vii. Tolerancia social;

viii. A figura da crianca ndo é especialmente valorizada nem protegida;

ix. Fraqueza institucional nas instancias administrativas e judiciais.
Mina-quia
[1] Consiste na entrega de uma crianga, uma menina, a outra familia diferente da sua, para que ajude na
realizacdo de determinadas tarefas domésticas, que consistem normalmente em tomar conta de outras
criancas, afazeres normais de uma cozinha, lavagem de roupa, entre outras tarefas. E aceite socialmente
apesar de sujeitar a crianga a danos fisicos ou psicolégicos irreversiveis. Algumas familias de acolhimento
permitem que elas frequentem o ensino obrigatdrio, mas, em contrapartida ajudam nas tarefas didrias da
familia. A maior parte apenas explora a mao-de-obra gratis das criangas, “Mina Quia”, e sdo frequentemente
vitimas de violéncia doméstica, abusos sexuais, morais, entre outros maus tratos.

As razdes que levam as familias a enviarem as criangas para outras familias:
i. 47,8% motivos de ajuda a outro familiar;

i. 26,9% necessidade econdmica;

iii. 9,6% para aprendizagem do trabalho doméstico;

iv. 2,5% por vontade das criangas sairem do seu meio;

v. Asrestantes por motivo de continuacdo dos estudos.
O Ministério Publico é uma das instancias fundamentais para a defesa dos direitos da crianca, mas nenhuma

administracdo especializada neste dominio existe.

Fonte: OIT — CPLP, 2012, Estudo sobre a aplicacdo das ConvengBes n? 138 e n2 182 da OIT e suas
recomendacdes na legislacdo nacional dos paises da CPLP, Sdo Tomé e Principe.



