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Nome: . Classe:

Data: , , de JUNHO de 2020 MISSAO
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' ‘ n° 5 - ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES DE RESPOSTA A CRISE PANDEMICA ww

ibésis ESPECIAL MES DAS CRIANGAS ibisih
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1 -#LER PARA CONHECER O MUNDO - # Plano de leitura

Diz a lenda que um sabio chinés deveria levar

§

“

meio do caminho, o sabio tropecou e deixou \
cair a placa que se partiu em sete pedacos ki
geometricamente perfeitos. Eis que o sabio :
tentou remendar e, a cada tentativa surgia |

uma nova figura. Depois de muito tentar, ele,

ao Imperador uma placa de jade*, mas,no | 7 .~
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finalmente, conseguiu formar novamente 0 s 8.
guadrado e levou ao seu Imperador. Os sete i ke ..
pedacos representariam as sete virtudes “’E"("y,a,w P
chinesas, onde uma delas, com certeza, seriaa [ g
paciéncia. O sabio mostrou a seus amigos as A LENDA
figuras que havia conseguido montar e cada DO
um construiu o seu tangram. TANGRAM )

*Jade: pedra muito dura, de cor esbranquicada ou verde
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racde Matematics em Ravista NS, Ao 4. p. 15
fonte: educacao e transformacgao.

https://missaodimix.org/actividades

1



bbb JUNHO uuMESuuu DAS4CRIANCAS 4 i db dk

| O Tangram é um jogo com 7 pegas. |

barco

casa

https://missaodimix.org/actividades

1.1 - Em baixo estao 9 figuras, escreve uma frase
com cada palavra:
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O Tangram é um jogo quebra-cabeca 1.2 - Em baixo estdao 9 nUmeros, escreve uma frase
com 7 pecgas. Poderas criar muitas com cada numero:
figuras, animais, casas, barcos e
também numeros e letras. Exemplo: A Vera tem nove anos.
Z€Rr0 UM POIS 5€15 S€TE 0ITO
N @
TRES QUATRO CINCO Nove Na altima folha vou explicar
como podes fazer o teu

tangram para construires
todas as figuras com as 7
pecas do quebra cabecas.
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https://missaodimix.org/actividades
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1.3 - Recorda e escreve o alfabeto nas linhas abaixo:

rca

REPOBLICA mwhﬁ’ DE S40 TOME € PRINCIPE
X2t

MNSTERID DA SALDE

MEDIDAS DE PREVENCAO CONTRAO
CORONAVIRUS (COVID-19): . - ) .
1.4 - Copia Covid 19 - copia as quatro frases muito importantes

que todos devem praticar para prevenir e cuidar da saude:

Lave Evite tocar nos
frequentemente olhos, nariz ou
as maos com boca sem antes

lavar

agua e sabao
corretamente
as maos

Quando tossir

ou espirrar,
cubra a boca e Evite partilhar
0 nariz com a copos, pratos,
parte interior talheres ou

do cotovelo, ou outros objetos
com um lengo de uso pessoal
descartavel

ATENGCAO ATODOS, PELA SAUDE DETODOS:

Cuidem-se bem, fiquem em casa e no quintal,lavem as maos muitas vezes ao

longo do dia com sabao, nada de beijinhos,abracos e apertos de mao.

W ATENCAO: se tocarem em dinheirolavem as méos muitobem logo de sequida. "gﬁ&o
1 Todos juntos temos de prevenir contagio por COVID19. PP
it's possible.
' ' :-) Principezinhas e principezinhos de Sao Tomé e Principe, na préxima semana

ha mais uma ficha de actividades. Beijinhos com saudades.

https://missaodimix.org/actividades
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2 -#RECORTAR #DESENHAR #COLORIR # trabalhos manuais

Aqui esta o Tangram que vais construir para criares as figuras das primeiras paginas:
animais, numeros, alfabeto, casa e barco.

Precisas de: tesoura; lapis ou canetas de cor, cola e cartao. Se nao tiveres cola e cartao
nao ha problema, a tesoura é o mais importante.

1° recortas cada uma das sete figuras com muita atencao, deves continuar a ver a linha;
2° pinta cada figura de uma cor diferente;

3° se tiveres cola e cartao desenha cada figura em cima do cartao com o apoio das figuras
recortadas, recorta e cola a primeira e a de cartao, ficas com um tangram mais forte!

https://missaodimix.org/actividades
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Nome: . Classe:
. MISSAO
W Data: , , de JUNHO de 2020 DIMIX
' ‘ n° 5 - ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES DE RESPOSTA A CRISE PANDEMICA it's possible.

ibsis ESPECIAL MES DAS CRIANGCAS ssisih

1-#LER PARA CONHECER O MUNDO - # Plano de Ieltura
o :
Diz a lenda que um sabio chinés deveria levar ao |. f,{',""'- ---\_(

Imperador uma placa de jade*, mas, no meio do |
caminho, o sabio tropecou e deixou cair a placa
que se partiu em sete pedacgos
geometricamente perfeitos. Eis que o sabio
tentou remendar e, a cada tentativa surgia uma
nova figura. Depois de muito tentar, ele,
finalmente, conseguiu formar novamente o
guadrado e levou ao seu Imperador. Os sete
pedacos representariam as sete virtudes
chinesas, onde uma delas, com certeza, seria a
paciéncia. O sabio mostrou a seus amigos as
figuras que havia conseguido montar e cada um

construiu o seu tangram.
*Jade: pedra muito dura, de cor esbranquicada ou

Educaghe Matamatics & Ravista N'S. Arno 4. p. 150

fonte: educacgao e transformacao.

https://missaodimix.org/actividades
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O Tangram é formado por 7 pecas (2 triangulos grandes, 1 triangulo médio, 2 triangulos pequenos,
1 quadrado e 1 paralelogramo). O Tangram € uma espécie de quebra-cabec¢a de origem chinesa.
E um jogo divertido e ludico, que estimula a tua meméria e criatividade, pode ser jogado por
pessoas de varias idades. Sabes o que é um tridngulo e um quadrado? ldentifica na figura abaixo:

1.1 - Em baixo estdo 9 figuras, escreve
uma composicao em que as personagens
sao as figuras. Atencao é um jogo, todas
tém que fazer parte da tua composicao :-)
Como sempre ndo esquecer de fazer letra
bonita!

Paralelogramo

<

barco cachorro camelo

A
= . A\
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casa cavalo cisne
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coelho gato peixe

https://missaodimix.org/actividades
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O Tangram é um jogo formado por 7 1.2 Em baixo estdo 9 numeros, faz uma composicao,
pecas. Poderas criar muitas figuras, desta vez com todos os numeros e as 9 figuras da
animais, casas, barcos e também pagina anterior :-)

numeros e letras.
Assinala em baixo com um X o

paralelogramo, ainda consegues ?

7eR0 UM POTS ) 5¢15 %T% 01TO

TRES CINCO
QUATRO Nové Na ultima pagina vou explicar

como podes fazer o teu
tangram para construires
todas as figuras com as 7
pecas do quebra-cabecas.
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https://missaodimix.org/actividades
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Crianca e “Crianc¢a” ja nao vale ;-)

Preenche com palavras comegadas por C de

REPUBLCA oaaoauw}*gﬁqu S0 TOME & PRINCIFE

MNSTERID DA SALDE

MEDIDAS DE PREVENGAO CONTRA O
CORONAVIRUS (COVID-19):

Evite tocar nos

Lave
frequentemente olhos, nariz ou
as maos com boca sem antes
agua e sabao lavar
corretamente
as maos
Quando tossir
ou espirrar,
cubra a boca e Evite partilhar
0 nariz com a copos, pratos,
talheres ou

parte interior
do cotovelo, ou
com um lengo

descartavel

outros objetos
de uso pessoal

Cépia Covid 19 - copia as quatro frases muito importantes que
todos devem praticar para prevenir e cuidar da salade:

ATENCAO ATODOS, PELA SAUDE DETODOS:
Cuidem-se bem, fiquem em casa e no quintal,lavem as maos muitas vezes ao

longo do dia com sabao, nada de beijinhos, abracos e apertos de méo.

ATENCAO: se tocarem em dinheirolavem as maos de sequida. MISSAO
Todos juntos temos de prevenir contagio por COVID19. Dmx

' ‘ :-) Principezinhas e principezinhos de Sao Tomé e Principe, na préxima semana
ha mais uma ficha de actividades. Beijinhos com saudades.

it's possible.

https://missaodimix.org/actividades
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2 -#RECORTAR #DESENHAR #COLORIR # trabalhos manuais

Aqui esta o Tangram que vais construir para criares as figuras das primeiras paginas: animais,
numeros, alfabeto, casa e barco.

Precisas de: tesoura; lapis ou canetas de cor, cola e cartao. Se nao tiveres cola e cartao nao ha
problema, a tesoura € o mais importante.

1° recordas cada uma das sete figuras com muita atencao, deves continuar a ver a linha;

2° pinta cada figura de uma cor diferente;

3° se tiveres cola e cartao desenha cada figura em cima do cartdao com o apoio das figuras
recortadas. Recorta as figuras desenhadas no cartao e cola as que recortaste primeiro, ficara um
tangram mais forte! Ja pensaste que também podes fazer um para oferecer a uma pessoa especial?

https://missaodimix.org/actividades
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Nome: . Classe:
‘@ Data: , ,de JUNHO de 2020 | MISSAO
M’ DIMIX
be n° 5 - ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES DE RESPOSTA A CRISE PANDEMICA Y

nh‘
' ' it's possible.

iisis ESPECIAL MES DAS CRIANGAS ususis

1-#LER PARA CONHECER O MUNDO - # Plano de leitura _

— - -y -
/ #

Diz a lenda que um sabio chinés deveria levar ao
Imperador uma placa de jade*, mas, no meio do
caminho, o sabio tropecou e deixou cair a placa que
se partiu em sete pedagos geometricamente
perfeitos. Eis que o sabio tentou remendar e, a
cada tentativa surgia uma nova figura. Depois de
muito tentar, ele, finalmente, conseguiu formar
novamente o quadrado e levou ao seu Imperador.
Os sete pedacos representariam as sete virtudes
chinesas, onde uma delas, com certeza, seria a
paciéncia. O sdbio mostrou a seus amigos as figuras [
gue havia conseguido montar e cada um construiu
O seu tangram.

y - 7

A LENDA
DO
TANGRAM

*Jade: pedra muito dura, de cor esbranquicada ou

-

. — Educacss Malamatica em Ravista N'S. Ano 3, p. 15

fonte: educacgao e transformacao.

https://missaodimix.org/actividades
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O Tangram é formado por 7 pecas (2 tridngulos grandes, 1 tridngulo médio, 2 tridngulos pequenos, 1
quadrado e 1 paralelogramo). O Tangram é uma espécie de quebra-cabeca antigo de origem chinesa. E um
jogo divertido e ludico, que estimula a tua memoéria e criatividade, pode ser jogado por pessoas de varias
idades. Sabes o que é um tridngulo e um quadrado? lIdentifica na figura abaixo:

1.1 - Em baixo estao 9 figuras, escreve
uma composicdo em que as
personagens sao as figuras abaixo.
Atencao, € um jogo, todas tém que
fazer parte da tua composicao :-)
Como sempre ndo esquecer de fazer
letra bonita!

Paralelogramo

<

barco cachorro camelo
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coelho gato peixe
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https://missaodimix.org/actividades
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O Tangram é um jogo formado por 7
pecas. Poderas criar muitas figuras,
animais, casas, barcos, nimeros,

letras e muito mais..
Assinala em baixo com um X o

paralelogramo, ainda conseques ?

As pecas do Tangram sao obtidas
recortando-se um quadrado como na figura
ao lado.

Utilizando-se todas as sete pecas é possivel
representar uma grande diversidade de
formas como encontras nestas fichas, ha
ainda muito mais.

O Tangram foi criado durante a dinastia Song
(960 - 1279 d.C.), era um dos mais famosos
jogos (testes), com a finalidade de estudar a
inteligéncia humana, durante a China antiga.
Vantagens jogar com do Tangram:

- Exercitar a resolucao de problemas;

- Estimular a criatividade;

- Melhora a nocao espacial;

- Desenvolve a paciéncia e a concentracao,
muito importante na vida e na escola :-)

O que é a paciéncia para ti?

—

A

O|[2]
o]

2€r0 UM ' | po1s 5¢15 ( %TQKZ/ 01TO
TRES QUATRO ¢INCO ?

https://missaodimix.org/actividades

NOVE

Na ultima folha vou explicar
como podes fazer o teu
tangram para fazeres todas
as figuras com as 7 pecas
do quebra cabecas.

K
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actividade.

Quais serao as letras mais faceis de conseguir
fazer? Escreve depois de resolveres a ultima

REPUBLCA oaaoauw}*gﬁqu S0 TOME & PRINCIFE

MNSTERID DA SALDE

MEDIDAS DE PREVENCAO CONTRA O

CORONAVIRUS (COVID-19):

Evite tocar nos

Lave
frequentemente olhos, nariz ou
as maos com boca sem antes
agua e sabao lavar
corretamente
as maos
Quando tossir
ou espirrar,
cubra a boca e Evite partilhar
0 nariz com a copos, pratos,
talheres ou

parte interior
do cotovelo, ou
com um lengo

descartavel

outros objetos
de uso pessoal

Cépia Covid 19 - copia as quatro frases muito importantes que
todos devem praticar para prevenir e cuidar da salade:

ATENCAO ATODOS, PELA SAUDE DETODOS:
Cuidem-se bem, fiquem em casa e no quintal,lavem as maos muitas vezes ao

longo do dia com sabao, nada de beijinhos, abracos e apertos de méo.

ATENCAO: se tocarem em dinheirolavem as maos de sequida. MISSAO
Todos juntos temos de prevenir contagio por COVID19. Dmx

' ‘ :-) Principezinhas e principezinhos de Sao Tomé e Principe, na préoxima semana
ha mais uma ficha de actividades. Beijinhos com saudades

it's possible.

https://missaodimix.org/actividades
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2 -#RECORTAR #DESENHAR #COLORIR # trabalhos manuais

Aqui esta o Tangram que vais construir para criares as figuras das paginas anteriores: animais,
numeros, alfabeto, casa e barco.

Precisas de: tesoura; lapis ou canetas de cor, cola e cartao. Se nao tiveres cola e cartao nao ha
problema, a tesoura € o mais importante.

1° recortas cada uma das sete figuras com muita atencao, deves continuar a ver a linha;

2° pinta cada figura de uma cor diferente;

3° se tiveres cola e cartao desenha cada figura em cima do cartdao com o apoio das figuras
recortadas. Recorta as figuras desenhadas no cartao e cola as que recortaste primeiro, ficara um
tangram mais forte! Ja pensaste que também podes fazer um para oferecer a uma pessoa especial?

https://missaodimix.org/actividades
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https://missaodimix.org/actividades



